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Szkolny Program Profilaktyki Zespolu Szké6t Publicznych w Gérkach Wielkich

Szkolny Program Profilaktyki powstal na bazie Szkolnego Programu
Wychowawczego oraz rzadowego programu wychowania w szkotach i1 placowkach
»Bezpieczna 1 przyjazna szkota”. Opiera si¢ na diagnozie srodowiska szkolnego i warunkach
srodowiska lokalnego.

Podstawa prawna:

« Ust. z 11 kwietnia 2007r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz
o zmianie niektorych innych ustaw (Dz.U. 2007r. nr 80, poz. 542);

« Ust. 227 wrze$nia 1991r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: 2004r. nr 256, poz. 2571
ze zm.).

» Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w
poszczegolnych typach szkot. Dz. U. Nr 4, poz. 17 z dnia 15 stycznia 2009 r.

« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 listopada 2010 r. w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno- pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach. Dz. U. Nr 228, poz. 1487

Cele programu profilaktycznego

Podstawowym celem dzialalnoSci szkoly jest stworzenie bezpiecznych
1 przyjaznych warunkéw nauki i pracy dla ucznidéw. Shuzy temu Program Wychowawczy
1 Program Profilaktyczny dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb
srodowiska. Istota profilaktyki szkolnej jest ochrona uczniow przed zagrozeniami oraz
reagowanie w sytuacjach pojawiajacych si¢ zagrozen poprzez podejmowanie szerokiego
zakresu dziatan nastawionych na przeciwdziatanie negatywnym skutkom tych zagrozen.
Cele programu profilaktycznego sg zbiezne z celami og6lno wychowawczymi szkoty.
Pragniemy, aby nasi wuczniowie umieli znalezé swoje miejsce W rodzinie
1 spoteczenstwie, by umieli wspdlpracowac z innymi, by wszechstronnie si¢ rozwijali, stajac
si¢ ludzmi kulturalnymi, tolerancyjnymi, odpowiedzialnymi szanujagcymi warto$ci
ogollnoludzkie. Celem szczegétowym naszego programu jest rozwijanie u uczniow
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i1 problemowych, ktore moga sprzyjaé
agresji, przemocy czy sigganiu po srodki odurzajace.

Diagnoza wychowawcza Zespotu Szkot Publicznveh w Gorkach Wielkich

Zespot Szkot Publicznych w Gorkach Wielkich jest placowka oswiatowa, w ktorej
miesci si¢ szkola podstawowa 1 gimnazjum.
ZSP zostal powotany w 1999 r uchwatg Rady Gminy nr X/70/99. Szkota podstawowa, ktéra
wchodzi w sktad zespotu, zostala oddana do uzytku w 1939 r i jest zlokalizowana w starej
czgs$ci obiektu, natomiast gimnazjum znajduje si¢ w jego nowej czesci.
Do Zespotu Szkot Publicznych w Gorkach Wielkich w biezacym roku szkolnym uczeszcza
602 uczniéw. Szkota Podstawowa liczy 416 uczniow ( klasy 1-3: 192 osoby, klasy 4-6 : 176
0s0Ob) + 48 dzieci w klasie ,,0”, w gimnazjum uczg si¢ 186 0sob.
Nauka trwa od 8.00 do 16.00.



Szkolny Program Profilaktyki Zespotu Szko6t Publicznych w Gérkach Wielkich

Placowka ta funkcjonuje w S$rodowisku wiejskim. Jest najliczniejsza szkolg
w gminie Brenna.

W szkole zatrudnionych jest 53 nauczycieli oraz 16 pracownikow administracji
1 obstugi. W placowce funkcjonuje dobrze wyposazona kuchnia i1 stotéwka. Kuchnia wydaje
305 obiadow dziennie. Ze wzgledu na trudng sytuacje materialng, z obiadow bezptatnych
korzysta 56 uczniow.

Srodowisko spoteczne w rejonie szkoly obejmuje ludzi mtodych i w $rednim wieku,
z przewagg czynnych zawodowo.

Diagnozy dydaktyczno — wychowawczej szkoty dokonano w oparciu o:

« Ankiete dla wychowawcow dot. sytuacji dydaktycznej i opiekunczo-wychowawczej
klas

+  Wywiad z nauczycielami i wychowawcami

« Obserwacja zachowan uczniow

Diagnoza srodowiska szkolnego

Szkola Podstawowa Gimnazjum

Uczniowie z rodzin o trudnych warunkach materialnych 43 15

Uczniowie z rodzin rozbitych i niepelnych 28 11

Uczniowie z rodzin zagrozonych demoralizacja 6 2

Uczniowie z trudno$ciami w nauce z racji zaniedban 13 17

Uczniowie obj¢ci badaniami w Poradni 17 15
Psychologiczno - Pedagogicznej

Uczniowie sprawiajacy trudnosci wychowawcze 22 6

Uczniowie przewlekle chorzy 6 4

Uczniowie obj¢ci nauczaniem indywidualnym 2 3

Na podstawie obserwacji §rodowiska szkolnego, rozmoéw z wychowawcami klas mozna
stwierdzi¢, 1z pojawiajg si¢ nastepujace problemy:

- Konflikty, agresja 1 przemoc.
« Niska kultura jezyka w szkole, brak dyscypliny.




« Sporadyczne spozywanie alkoholu.
« Palenie papierosow.

Szkolny Program Profilaktyki Zespotu Szko6t Publicznych w Gérkach Wielkich

+  Wymuszanie, wytudzanie pieni¢dzy.
« Opuszczanie zaje¢ lekcyjnych, spoznienia i wagary
+ Zaburzenia odzywiania- nadwaga, anoreksja

Niepokoj wzbudza narastajaca fala agresji stownej 1 fizycznej wsrdod uczniow
starszych klas szkoly podstawowej 1 gimnazjum oraz stosowanie przemocy wsrod
rowiesnikow.

Uczniowie napotykajacy na ro6zne niepowodzenia, przeszkody, m.in.
trudno$ci w nauce korzystaja z pomocy pedagogiczno -psychologicznej wynikajacej z
nowego rozporzadzenia, uczeszczaja na zajecia korekcyjno — kompensacyjne, logopedyczne
1 wyrownawcze. Pedagog szkolny prowadzi zajecia indywidualne dla uczniéw objetych
badaniami w Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej, oraz koordynuje prace zespotow ds
pomocy pedagogiczno — psychologicznej dla uczniéw nig objetych.

Trudnosci dydaktyczne uczniéw wynikaja:

z matych mozliwosci intelektualnych ( zdiagnozowanych przez PP-P )
z deficytow rozwojowych

z braku stymulacji ze strony domu rodzinnego

niewtasciwych metod wychowawczych stosowanych przez rodzicow
z braku checi do nauki

Nk W=

Wobec ucznidow z problemami dydaktycznymi i wychowawczymi stosuje si¢
nastepujace srodki zaradcze:

1. diagnoza i konsultacje w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej,
2. objecie ucznidw opieka zespotu ds pomocy pedagogiczno - psychologicznej
3. uwzglednianie w procesie dydaktycznym indywidualnych mozliwosci dziecka

(dostosowane do mozliwosci ucznia),

zespoty korekcyjno — kompensacyjne i wyrownawcze,
zajecia logopedyczne,

zajecia indywidualne u pedagoga szkolnego,

pomoc kolezenska,

indywidualne rozmowy z uczniami,

9. rozmowy z rodzicami,

10. zajecia profilaktyczne,

11. zajecia wychowawcze na §wietlicy szkolnej i srodowiskowej,
12. dziatania prozdrowotne higienistki,

13. wspotpraca z Sadem, Policja

PN



Dyrekcja i grono pedagogiczne aktywnie organizuja zaj¢cia pozalekcyjne. Ich celem
jest szeroko pojeta dziatalno§¢ wychowawcza, opiekuncza 1 integracyjna szkoly ze
srodowiskiem. Placowka petni role kulturotworcza.

Szkolne warunki umozliwiajga realizacj¢ zaje¢ pozalekcyjnych 1  koélek
przedmiotowych.

Na te zajecia uczeszcza wielu uczniow zdobywajac nowe wiadomosci i umiejetnosci.

W szkole odbywaja si¢ zajecia rozwijajace 1 wyrdéwnawcze w ramach unijnego
programu ,,Nasze dzieci, nasza przysztosc”.

Szkolny Program Profilaktyki Zespotu Szkét Publicznych w Goérkach Wielkich

Dla rodzin o trudnych warunkach materialnych zorganizowano $wietlice
srodowiskowa, ktora w ramach opieki wychowawczo — dydaktycznej wydaje rowniez positki.
Swietlica srodowiskowa czynna jest codziennie od 13°° do 16%.



PLAN DZIAELAN PROFILAKTYCZNYCH

Rodzaj zajec Cele szczegdtowe Metody i formy Uczestnicy Realizatorzy Termin
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z réznymi problemami, || Rozmowa, Uczniowie Mgr L. Obrficaj Caty rok
ksztattowanie osobowosci dziecka, pogadanka, film klas: Mgr J. Waliczek

L VL, TIG. Mgr G. Kubok
Mgr W. Gawlas
o ' wspieranie rozwoju dziecka,
»Spojrz inaczej ksztaltowanie umiejetnosci wspotzycia z innymi
umiej¢tno$¢ znalezienia w sobie oparcia w trudnych
sytuacjach.
umiej¢tnos$é prawidlowej komunikacji,
umiej¢tno$é radzenia sobie z negatywnymi uczniami,
ksztalcenie umiejetnosci kontrolowanych sposobow
odreagowania napig¢
rozwijanie umiethnoéci podejmowania Szybkich i traﬁlych Ankieta, rozmowa, pogadanka, Uczniowie Wszystkich WyChOWaWCy klas, Ca{y rok
Przeciwdziatanie dziatan interwencyjnych w sytuacjach zagrozenia prele.:kcj a, film, klas pedagogj
przemocy i agresji wdrazanie uczniow do udzielania pomocy pokrzywdzonym ?}E‘;’iﬁgﬁﬁ;wawcze rozmowy gzlsl;:;,ec;)'llenych
w szkole objecie opieka wychowawcza uczniéw — ofiar i sprawcow przedmiotow

przemocy

dbato$¢ o staly monitoring sytuacji wychowawczych w szkole

stale integrowanie srodowiska szkolnego (nauczycieli,
ucznidéw, rodzicoOw) w rozwigzywanie problemow

wychowawczych

promowanie pozytywnych wzorcoOw postaw i zachowan wsrod

uczniow




*  doskonalenie komunikacji wéréd ucznidw Ankieta, rozmowa, Uczniowie wszystkich Wychowawcy, nauczyciele ||Caty rok
Radzenie sobie ze *  radzenie sobie w sytuacjach stresowych i trudnych pogadanka, , prelekeja, film, klas poszezegdlnych
. ) . . L L L lekcje wychowawcze rozmowy przedmiotoéw, pedagog
stresem 1 ztymi ¢ ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego zachowania si¢ w indvwidualne
emocjami roznych sytuacjach i miejscach W
¢ doskonalenie w wyrazaniu wlasnych uczuc prelegent
KL VIilll G
¢ Stres — jak sobie z nim radzi¢?
*  podnoszenie kultury jezyka w komunikacji szkolnej Pogadanka, film, lekcje Uczniowie wszystkich Wychowawcy, nauczyciele ||Caty rok
Podnoszenie wychowawcze rozmowy klas jezyka polskiego
kultury jezyka, . o o . o indywidualne
eliminowanie ¢ ksztaltowanie umiej¢tnosci komunikowania si¢ i szacunku do
wulgaryzméw innych rozmowcow
Wsparcie rodziny ||Rozpoznanie sytuacji rodzinnej Rozmowa Uczniowie klas Szkoty Wychowawcy, pedagog || Catly rok
W rozwigzywaniu Z uczniem Podstawowej, Gimnazjum
probleméw ¢ warunki mieszkaniowe ! rOle.c em wlad
wychowawczych ) ) z rodzicem, opickunem
¢  warunki materialne
*  wykorzystanie czasu wolnego
*  metody wychowawcze stosowane w domu
¢ formy rozwigzywania rodzinnych problemow
*  dbanie o wiasne zdrowie i kondycje fizyczna, Ankieta, Uczniowie Wychowawcy, pedagog, ||Caty rok
Profilaktyka *  ksztaltowanie umiejetnosci whasciwego spedzania czasu prelekcja, film, lekcje %_55 I
uzaleznien wolnego wychowawcze KL G-
¢ ksztaltowanie umiejetnosci mowienia NIE — bycia . I III.
asertywnym pogadanki, rozmowy -
. . . L indywidualne
*  podnoszenie poczucia wlasnej warto$ci
¢  wskazywanie mozliwo$ci unikania zagrozen i sposobow
radzenia sobie z nimi
*  poglebianie wiadomosci o uzaleznieniu i wspotuzaleznieniu. KLIIG Prelegent X1
e Profilaktyka antynarkotykowa” KL TG
Pedagog




*  Przeciwdziatanie narkomanii — skutki zazywania narkotykow

Bezpieczenstwo e zapoznanie uczniéw z przepisami ruchu drogowego i Pogadanka, rozmowa, Wszyscy uczniowie Wychowawcy IX
ucznidw w szkole, bezpiecznymi sposobami poruszania si¢ po drogach prelekeja, lekeje wychowaweze o
w drgdze do «  Bezpieczna droga do szkoly” prébna ewakuacia, wycieczki KIL. ISP Policjant
szkoty 1 do domu
tematyczne, konkursy
*  zwracanie uwagi na bezpieczne zachowanie uczniow w szkole Wszyscy uczniowie Wychowawcy,
i poza nig pedagog
*  bezpieczne zachowanie podczas wakacji, ferii zimowych i
prac polowych L VI
¢ wdrazanie do umiej¢tnosci wlasciwego poruszania si¢ po
drogach rowerem
Pod parasolem *  zapoznanie uczniéw z odpowiedzialno$cia karng i cywilng Prelekcja Uczniowie Prelegent XI
praw — KL VI
odpowiedzialno$¢ ieletnich Ini tepstwa | wykr .
karna nicletnich nieletnich za popetnione przestepstwa i wykroczenia
Ksztaltowanie ||- zapoznanie uczniéw z podstawami zdrowego odzywiania si¢ 1. wychowawcze, realizacja Uczniowie wszystkich Pedagog, wychowawcy, Caly rok
prawidtowych . ) . a1, programow,, Trzymaj forme”, klas nauczyciele
nawykow - dbanie o kulture spozywania positkow _Owocowe wiorki”, , Szklanka
zywieniowych ||- zapoznanie ze skutkami zaburzen odzywiania — nadwaga, bulimia, mleka”, ,,Warzywa i owoce w

anoreksja

szkole”




Ewaluacja podjetych dziatan
Cel ewaluacji

Ocena skutecznos$ci podejmowanych dziatan profilaktycznych
Procedura ewaluacji

6. zbieranie informacji na temat podejmowanych dzialan
7. analiza dokumentacji szkolnej

Metody i narzedzia ewaluacji
1. obserwacja

2. wywiad
3. ankieta skierowana do nauczycieli

Rada Rodzicéw uchwalita Szkolny Program Profilaktyki w dniu 15.09.2011 po pozytywnym zaopiniowaniu przez Rade Pedagogiczng

1 Samorzad Uczniowski.



Opracowaty
Magdalena Kocur
Joanna Duczmalewska

we wspotpracy z Rada Rodzicow

Harmonogram szkolen zaplanowanych w ramach Szkolnego Programu Profilaktyki

SZKOLENIA DLA UCZNIOW

»Jak uczy¢ si¢ szybciej 1 efektywniej” (IV SP) — pracownik PPP w Skoczowie — |

»tres jak sobie z nim radzi¢?”’- (kl. VI SP, III G)

Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich (VI SP) — policjant — XI

Lekcje wychowawcze, zajecia dot. prawidlowych nawykow zywieniowych, przemocy, agresji, uzaleznien oraz bezpieczenstwa w szkole i
poza nig — wychowawcy klas, pedagog, nauczyciele j. polskiego i1 nauczyciele przedmiotéw — caty rok

Narkomania, wspotczesne zagrozenia wsrdd mtodziezy (III G.) — policjant XI

,»Czy wiesz co jesz?- ksztaltowanie prawidlowych nawykoéw zywieniowych” zapobieganie otylosci i nadwadze (IIL, IV SP, 1 G —
higienistka- po 1 lekcji w klasie — w miesigcach X, XI,XII

,Dbanie 1 higien¢ w okresie dojrzewania.” klasa V SP (po 1 godz.) higienistka w miesigcach LII

»tyl zycia a zdrowie”- klasa LILIII G (po 1 godz.) — higienistka w miesigcach I - V

»Bezpieczna droga do i ze szkoly” — policjant (kl. I SP) wrzesien
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« Zajecia warsztatowe dla ucznidow majace na celu §wiadomy wybodr dalszego kierunku ksztalcenia zgodnie ze swoimi zainteresowaniami i

mozliwosciami psychofizycznymi. — p. M. Jonderko, pedagog (KI. I- III G), caty rok.

SZKOLENIA DLA RODZICOW

»Przeciwdziatanie narkomanii wérdd uczniow — skutki zazywania srodkow odurzajacych” - prelegent - XI

1. ,,Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich” — prelegent — XI
2. ,,Szkota — zawod- praca a mozliwosci 1 predyspozycje psychofizyczne ucznia” — p. M. Jonderko, IV (KI. III G)

3. ,, Ksztaltowanie prawidtowych nawykow zywieniowych” - prelegent
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